
 

 

 

 

 

                         

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

散歩の様子 

 

すみれ れんげ 

たんぽぽ こすもす 

あじさい・ひまわり 
りんご 

今年は 9 月になっても気温の高い日が続

きなかなかお散歩へ行くことができませ

んでした。やっと涼しくなりすみれぐみ

の子どもたちもお散歩へ行き始めていま

す。青柳グランドへ行き、砂を触ってみ

たり、歩行やはいはいで体を動かしてみ

たり、戸外ならではの刺激をいっぱい浴

びています。 

久しぶりのお散歩でも子ども達はしっか

り歩けています。まだまだ暑いので様子を

見ながら出かけていきたいと思います。 

言葉も増えたので「○○あったよ。」「○○

みつけたね。」と発見を言葉にし、保育者

やお友だちとの共有を楽しんでいる姿が

とても可愛らしいです。 

暑い日が続いた９月でしたが、日陰を求めて暫

定広場や青柳広場、仙川遊歩道等に散歩に出か

けています。最近は長い距離の遊歩道を探索す

ることも楽しくて、いろいろな虫や鳥をみつけ

たり、季節の草花に目を向けながら歩いていま

す。公園でのかくれんぼやどろぼうごっこ・すも

うごっこも楽しくていっぱい遊んでいます。 

  

 

    

まだまだ暑いので、青柳や暫定広場など

の近場で遊んでいます。鬼ごっこがます

ます楽しくなってきて、最近は氷鬼も遊

び始めました。氷になって固まること

や、タッチで助けてもらってまた逃げれ

ることが楽しく、汗をかきながら大人も

子どもも遊んでいます。戸外でアイヌを

踊るのも楽しんでいますよ！ 

水遊びが終わり、暫定広場や仙川遊歩道へ

散歩に行っています。大人や友だちと手を

繋いで歩ける子は手を繋ぎ、おしゃべりを

しながら楽しく歩いています。まだ暑い日

もありますが、公園や園周辺を探索して、

秋の訪れを感じているところです。何か見

つけるたびに「みてー」「あったよ」と見せ

合う姿がとってもかわいいりんご組です。 

プールが終わり久々に散歩に出かけたも

のの、暑さが和らぐことなく暑い日が続い

たため、短時間だけ公園で遊んでいます。

短い時間でも久しぶりの公園で遊ぶのは

楽しいようで、「今日はどこに行くのか

な？」「雨降らないといいな」と毎日散歩に

行くのを楽しみにしています！！ 


